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Ramowy program szkolenia realizowanego w ramach projektu ,,Wsparcie zdrowia
psychicznego dzieci i mfodziezy poprzez edukacje kadr systemu ochrony zdrowia”
nr POWR.05.04.00-00-0175/19 wspéifinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej Funduszu
Spotecznego, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdoj 2014-2020

Data/Czas 10.04.2021 g. 09.00 - 18.00

Miejsce Zajecia on-line za posrednictwem Aplikacji Zoom

Organizator Szpital Uniwersytecki w Krakowie

Zakres Szkolenie specjalizacyjne z Psychoterapii Dzieci i Mtodziezy,
Modut IV — Terapia rodzin w leczeniu zaburzen i problemdéw psychicznych, w tym wieku
rozwojowego

Kurs specjalizacyjny: Terapia rodzin w leczeniu zaburzen i problemdéw psychicznych, w tym
wieku rozwojowego

Czas Temat Prowadzacy
08.50-09.00 | Rejestracja uczestnikow Mgr Ewa Batorek
09.00 - 18.00 « Koncepcje mentalizacji. Mgr Piotr Kasprzak

e Terapia oparta na koncepcji mentalizacji.

e Zatozenia teoretyczne.

e Zaburzenia mentalizacji i regulacji emocji.

e Mechanizmy zmiany.

e Techniki terapeutyczne w terapii bazujacej na
koncepcji mentalizacji.

e Rola terapeuty._

e Zastosowanie i ograniczenia.



