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* Terapia radioligandowa (RLT) to innowacyjna
formaleczenia celowanego, ktora dostarcza
promieniowanie bezposrednio do komorek
nowotworowych, majgcych okreslone
markery na swojej powierzchni.

» Celem jest uszkodzenie i zniszczenie okreslonych
komaorek nowotworowych przy jednoczesnym
ograniczeniu uszkodzenia pobliskich zdrowych
komorek.

* Precyzyjne ukierunkowanie RLT moze powodowaé
mniejszg liczbe dziatan niepozgdanych niz metody
leczenia, ktére obejmuijg caty organizm.

Jak dziata RLT?

RLT sktada sie z 2 gtéwnych czesci.

Badanie NETTER-3
(CAAA601A62301)

Cowarto
wiedziec o terapii
radioligandowej
(RTL)

Omowienie RLT wraz z wytycznymi
i Srodkami zapobiegawczymi po
leczeniu

Radioaktywna czasteczka,
ktora uwalnia promieniowanie
w celuuszkodzeniaizabicia
komarek nowotworowych.

Czasteczka wyszukujaca
cel ktdra przytgczasie do
okreslonej komarki, kierujgc
do niej promieniowanie.

Informacje zawarte w tej ulotce sg tylko dla Pana/Pani
informaciji. Aby uzyskac wiecej informacji na temat
terapii radioligandowej, prosimy skontaktowac sie z
lekarzem prowadzacym badanie.
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* AAAGBOT1 (znany rowniez jako Lutathera® lub
["Lu]Lu-DOTA-TATE) jest stosowany w ramach
terapii radioligandowej - ma na celu wigzanie sie
Z receptorami somatostatynowymi na komorkach
nowotworowych. Po zwigzaniu sie z receptorami
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do komdrek nowotworowych, aby zabi¢ guza. ( )
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Czy RLT wywotuje
dzialania niepozadane?

 Prosimy porozmawiac z lekarzem prowadzgacym
badanie o potencjalnych dziataniach
niepozadanych.

» Moga, ale nie musza, wystgpic¢ u Pana/Pani
dziatania niepozadane na skutek RLT.

» Bedziemy Pana/Panig uwaznieistale
monitorowac, aby w jak najwiekszym stopniu
unikng¢ ciezkich dziatan niepozadanych.

» Zespotbadania zapewni leczenie wszelkich
dziatan niepozadanych, ktére ewentualnie u Pana/
Paniwystgpia.

Co nalezy zrobic¢ po
otrzymaniu RLT?

Aby wyptukac¢ promieniowanie z organizmu, nalezy:
* pi¢ duzo ptyndw;
* jak najczesciej oddawac mocz;
« starac¢ sie codziennie wyprozniac.

Wytyczne dotyczace
ochrony innych oséb
przed narazeniem na
promieniowanie

Konkretne/dodatkowe wytyczne,

ktorych nalezy przestrzegaé, mozna
uzyskac od cztonka zespotu badania.

Kontakt z innymi osobami
Przez 7 dni po zakoriczeniu leczenia nalezy:

* ograniczyc bliski kontakt* zdomownikami;
* ograniczy¢ bliski kontakt* z dzie¢miikobietami
w cigzy do mniej niz 15 minut dziennie;
* spa¢ w oddzielnej sypialni.
W przypadku spania w jednej sypialni z dzie¢milub
z kobietg w cigzy nalezy spac¢ osobno przez 15 dni.

* Bliski kontakt to kontakt w odlegtosci mniejszej niz 1 metr.

Korzystanie z toalety

Przez 7 dni po zakoriczeniu leczenia nalezy:

* korzystac z toalety w pozyciji siedzacej, nawet
podczas oddawania moczu;

* zakazdym razem uzywac papieru toaletowego
i sptukiwac wode natychmiast po skorzystaniu
ztoalety;

* umieszczac przedmioty, ktérych nie mozna
sptukac (np. bandaze), w specjalnych
plastikowych workach na odpady;

* po skorzystaniu z toalety doktadnie my¢ rece.

Prysznici pranie
Przez 7 dni po zakoriczeniu leczenia nalezy:

* codziennie brac prysznic;
* pra¢ oddzielnie swoje ubrania i posciel.
(Nie trzeba uzywac wybielacza).

Dodatkowe wytyczne

 Wszelkie odpady (Smieci), ktdre moga byé
skazone promieniowaniem, nalezy przechowywac
w oddzielnych plastikowych workach. Personel
badania poinformuje o sposobie postepowania
z tymi workami.

* Przez 3 miesigce po otrzymaniu RLT nalezy
zawsze nosic przy sobie karte uczestnika
badania i karte informacyjng leczenia szpitalnego.
Informacje te moga by¢ potrzebne w przypadku
podrdzy, wizyty na oddziale pomocy doraznejlub
hospitalizacii.

Wazne jest, aby przez 7 dniinne osoby unikaty
kontaktu z Pana/Pani ptynami ustrojowymi
(krwiag, moczem, kalem i wymiocinami). Kazda
osoba pomagajaca Panu/Pani w skorzystaniu
z lazienki lub w usunieciu/posprzataniu Pana/
Pani plynéw ustrojowych powinna nosié¢
jednorazowe rekawiczki.




