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PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADANIA ’T K ,/{ Z komentarzem [AG1]: Do nagtéwka — dopisano

1. Niezbedne badania diagnostyczne i zaswiadczenia
- wynik badania kreatyniny z oznaczeniem GFR — wazny 4 tygodnie,
- wyniki wezesniejszych badan obrazowych.

2. Niezbedne zabiegi higieniczne

- pacjent nie moze spozywaé positkow na 4 godziny przed wyznaczona godzing badania,

- pacjent w dniu badania powinien by¢ nawadniany (moze pic),

- pacjent w dniu badania moze przyjmowac leki,

- pacjent z cukrzyca moze dostawac insuling a poziom cukru powinien by¢ zabezpieczony
dozylnym wlewem glukozy,

- w przypadku badan bez podawania srodka kontrastujgcego, pacjent nie musi by¢ na czczo,

- w przypadku badania serca/ tt wiencowych pacjent powinien mie¢ ogolong klatke
piersiowa po stronie lewe;j.

3. Przygotowanie do badan specjalistycznych/premedykacja
1) Wirtualna kolonoskopia:
—  przygotowanie jak do kolonoskopii, czyli zgodnie z ulotka dotaczong do preparatu
zleconego przez lekarza,
— badanie jest przeprowadzane z podaniem $rodka kontrastujacego!

2) Angiografia TK
— badanie zawsze jest przeprowadzane z podaniem $rodka kontrastujacego,

3) Badanie TK jamy brzusznej i miednicy lub jamy brzusznej z wypojeniem (badanie u
niektdrych pacjentow — informacja o koniecznosci wypojenia si¢ podawana podczas
rejestracji na badanie):

— wypojenie zgodnie z wytycznymi zawartymi w formularzu informacyjnym tzw.
“ankieta”.

4) Enterografia TK
—  w dniu poprzedzajacym badanie zalecana jest dieta ptynna, bezresztkowa.

—  w dniu badania na czczo.
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— przygotowanie w Pracowni: okoto 50 min. przed badaniem pacjent wypija porcjami

roztwér: 900 ml wody+ 100 ml lactulozy (2,5g /5 ml),
—  pacjent wypija 250 ml co okoto 10 min.
Badanie enterografii wymaga podania dozylnego $rodka kontrastujgcego.

6) Badanie tetnic wiencowych/serca w TK :
- Pacjent zgtasza si¢ do wyznaczenia terminu badania do Rejestracji Poradni
Kardiologicznej
—  konieczne ogolenie klatki piersiowej po stronie prawe]j eraz-dostep-naczyniowy
ol Gon ziel toleJokei .

Doktadny opis postgpowania z pacjentem w Pracowni TK zgodnie z procedura P-DO-06
Postepowanie z pacjentem w diagnostyce TK.

Opracowat: lek. med. Anna Grochowska
Zaktad Diagnostyki Obrazowej
ul. Jakubowskiego 2, 30-688 Krakow, budynek B, poziom 0




