[image: image1.png]Szpital
Uniwersytecki
w Krakowie



[image: image2.png]Szpital
Uniwersytecki
w Krakowie





PROCEDURA

POBIERANIA I TRANSPORTU PRÓBEK MATERIAŁU W KIERUNKU DIAGNOSTYKI MOLEKULARNEJ WIRUSA HIV-1

Wykonawca:    Personel medyczny Szpitala 

Cel:                 Standaryzacja pobierania i transportu krwi do badań molekularnych w kierunku zakażeń wirusem HIV-1

Miejsce:
       O. K. Klinik SU

Sygnatura:      PM– 25/SU
SPOSÓB POBRANIA

1. Przygotować zestaw aspiracyjny wraz z probówką próżniową z dodatkiem antykoagulantu EDTA

2. Przeprowadzić higieniczną dezynfekcję rąk zgodnie z procedurą obowiązującą w SU (PH-32/SU)

3. Nałożyć rękawice medyczne niesterylne

4. Wybrać miejsce, z którego chcemy pobrać krew (miejsce wolne od urazów i zmian skórnych)

5. Założyć opaskę uciskową

6. Okolicę miejsca wkłucia przetrzeć sterylnym gazikiem nasączonym preparatem do dezynfekcji skóry obowiązującym w SU Odczekać do wyschnięcia skóry. Ponownie okolicę miejsca wkłucia przetrzeć nowym sterylnym gazikiem nasączonym preparatem dezynfekcyjnym. Odczekać do wyschnięcia skóry

7. Zdjąć rękawice medyczne niesterylne i założyć rękawice medyczne sterylne

8. Pobrać krew z pojedynczego wkłucia żylnego, nie dotykając palcem okolicy skóry poddanej dezynfekcji. Krew pobrać w ilości: dorośli - 5 ml, noworodki - 1ml

9. Zabezpieczyć miejsce wkłucia 

10. Probówkę umieścić w pojemniku transportowym

TRANSPORT

1. Krew pełną dostarczyć do 6-godzin od pobrania!
2. Krew pełną transportować w temperaturze od +20C do +25(C 
3.  Osocze transportować w temperaturze od +20C do +8(C lub zamrożone do temperatury 
od -20(C do -80(C

PRZECHOWYWANIE  

1. Próbki osocza mogą być przechowywane w temperaturze pokojowej do 24 godzin, w temperaturze od +20C do +8(C do 5 dni od pobrania lub zamrożone w temperaturze od -20(C do -80(C

Uwaga:

· Na Zleceniu badania wpisać bezwzględnie datę i godzinę pobrania krwi!

DATA ZATWIERDZENIA PROCEDURY: 01.10.2008 r.

DATA MODYFIKACJI PROCEDURY: 05.01.2010 r. 
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