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 PROCEDURA

POBIERANIA I TRANSPORTU PRÓBEK MATERIAŁU DO BADAŃ MOLEKULARNYCH W KIERUNKU ZAKAŻENIA CHLAMYDIA TRACHOMATIS

Wykonawca:         Personel medyczny Szpitala 

Cel:                          Standaryzacja pobierania i transportu materiałów do badań molekularnych w kierunku zakażeń Ch. trachomatis

Miejsce:
            O. K. Klinik SU, poradnie

Sygnatura:          PM– 29/SU

SPOSÓB POBRANIA ZALEŻNY OD RODZAJU MATERIAŁU:

Mocz od kobiet i mężczyzn -  pobranie do sterylnego pojemnika przez pacjenta
1. Przygotować sterylny, plastikowy pojemnik o szerokiej szyi

2. Umyć ręce wodą i mydłem, osuszyć jednorazowym ręcznikiem papierowym

3. Pobrać pierwszą porcję moczu (pierwszą część strumienia) w ilości 10-50 ml bezpośrednio do przygotowanego pojemnika nie dotykając jego brzegów ani wewnętrznej powierzchni

4. Szczelnie zamknąć pojemnik, unikając kontaktu z wewnętrzną stroną nakrętki. Osuszyć zewnętrzną powierzchnię pojemnika, jeżeli nastąpiło zabrudzenie moczem

5. Pobrany materiał pozostawić w pojemniku zbiorczym przeznaczonym do transportu materiału biologicznego, w miejscu wyznaczonym przez personel medyczny

Uwaga:

· Pacjenci muszą powstrzymać się od oddawania moczu przez 2 godziny poprzedzające badanie!  

· Na Zleceniu badania wpisać bezwzględnie datę i godzinę pobrania moczu

· W przypadku pobierania moczu w warunkach domowych na pojemniku wpisać datę i godzinę pobrania moczu

TRANSPORT

1. Próbkę moczu dostarczyć w możliwie najkrótszym czasie od pobrania. Maksymalny czas na dostarczenie materiału wynosi 24 godziny od pobrania!

2. Próbki moczu transportować w temperaturze od +150C do +25(C 
PRZECHOWYWANIE  

1. Próbki moczu do czasu transportu należy przechowywać w temperaturze od +20C do +8(C 

2. Próbki moczu, które nie będą użyte do wykonania badania w ciągu 7 dni od pobrania należy przechowywać 
w temperaturze -20(C lub niższej przez okres do 30 dni od daty pobrania 

Wymaz z kanału szyjki macicy przy użyciu zestawu MicroTest M4RT Transport (Remel, Inc.)

1. Wprowadzić wziernik jednorazowego użytku

2. Sterylnym gazikiem usunąć nadmiar wydzieliny i śluzu

3. Jałową wymazówką dołączoną do zestawu pobrać komórki nabłonka walcowatego oraz komórki okolicy połączenia nabłonka płaskiego i walcowatego zgodnie  z obowiązującymi standardami

4. Wydzielinę zaabsorbowaną na wymazówce umieścić w transportowym podłożu hodowlanym M4RT MicroTest (Remel, Inc.).

5. Wacik po pobraniu pozostawić w  ww. podłożu transportowym

6. Zamknąć pojemnik z próbką

7. Zestaw transportowy umieścić w pojemniku do transportu materiału biologicznego

Uwaga:

· Transportowe podłoża hodowlane M4RT MicroTest (Remel, Inc.) wraz z wymazówkami są dostępne
 w Zakładzie Mikrobiologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie

TRANSPORT

1. Materiał dostarczyć w możliwie najkrótszym czasie od pobrania

2. Wymazy transportować w temperaturze pokojowej od +150C do +30(C

PRZECHOWYWANIE

1. Materiał do czasu transportu należy przechowywać w temperaturze od +20C do +80C

2. Czas przechowywania i transportu nie może przekroczyć 14 dni od daty pobrania

3. Wymazy, które nie mogą być poddane badaniu w ciągu 14 dni od daty pobrania przechowywać 
w temperaturze od -20(C do -70(C lub niższej przez okres do 30 dni od daty pobrania

DATA ZATWIERDZENIA PROCEDURY: 15.01.2010 r.

KIEROWNIK ZAKŁADU MIKROBIOLOGII SU                                       ZA-CA DYREKTORA DS. LECZNICTWA

         Dr Jolanta Kędzierska                                                                       Dr n. med. Stefan Bednarz
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