
 
 

Ramowy program szkolenia realizowanego w ramach projektu  

„Wsparcie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży poprzez edukację kadr systemu ochrony 

zdrowia” nr POWR.05.04.00-00-0175/19 współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej 
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Data/Czas 08.05.2021 (sb) g. 09:00 – 17.00  
09.05.2021 (nd) g. 09.00 – 16.00 

Miejsce Zajęcia on-line za pośrednictwem Aplikacji Zoom 

Organizator Szpital Uniwersytecki w Krakowie  

Zakres Szkolenie w dziedzinie Terapii Środowiskowej Dzieci i Młodzieży 
Moduł III -  RODZINA I ŚRODOWISKO WYCHOWAWCZE 
 

Czas Temat Prowadzący 

08.45 – 09.00 (sb) 
08.45 – 09.00 (nd) 

Rejestracja uczestników, sprawy organizacyjne  Mgr Ewa Bątorek 

09.00 – 17.00 (sb) 
09.00 – 16.00 (nd) 

Wykłady: 
- Środowisko jako czynnik wpływający na rozwój 
człowieka. Teorie funkcjonowania rodziny. 
Charakterystyka rodzin funkcjonalnych i 
dysfunkcjonalnych. Fazy cyklu życia rodziny. 
Zadania do spełnienia w rozwoju rodziny. 
- Znaczenie pierwszych lat życia dla rozwoju 
człowieka – koncepcja przywiązania, zaburzone 
wzorce przywiązania, dziecko krzywdzone. 
- Wspomaganie rozwoju dziecka. Cechy osób 
wspierających. Zasoby jednostki i rodziny. 
Czynniki zakłócające równowagę systemu 
rodzinnego. 
- Terapia rodzin – rodzaje, podstawowe 
założenia, zastosowanie. 
- Rodzina jako system. Definicja systemu, 
przyczynowość cyrkularna. Rozumienie 
objawów, wprowadzanie zmiany, cele 
systemowej terapii rodzin. 

Monika Janczura 


