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Zatacznik Nr 2 do Ogloszenia
SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU NABORU
Podstawy i przedmiot naboru

Zamawiajgcy, w okresie od 01.11.2017 r. do 30.10.2020 r., bedzie realizowat projekt ,Profilaktyka choréb
naczyn mozgowych szansg na dtugie zycie w zdrowiu” w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj, ktéry jest wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotfecznego.

Projekt jest realizowany przez Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej Szpital Uniwersytecki
w Krakowie, ul. Mikotaja Kopernika 36, 31-501 Krakdéw (http://su.krakow.pl), w partnerstwie z Central and
Eastern European Society of Technology Assessment in Health Care (CEESTAHC), ul. Starowislna 17/3, 31-038
Krakow (http://www.ceestahc.org).

Celem Projektu jest wzrost Swiadomosci spotecznej na temat choréb naczyn modzgowych - zgodnie z
wytycznymi zawartymi w "Ogélnopolski Program Profilaktyki Choréb Naczynn Mdézgowych" na obszarze woi.
matopolskiego, slaskiego i Swietokrzyskiego.

Zamawiajgcy ogtasza nabodr placéwek Podstawowej Opieki Zdrowotnej (placowek POZ) w celu nawigzania
wspotpracy w ramach Projektu w zakresie:

1. Do Programu badan profilaktycznych kwalifikowani bedg, w szczegdlnosci, pacjenci zgtaszajacy sie do
lekarzy POZ w wieku 40-65 lat, u ktorych na podstawie badania za pomocg “checklisty” (zatgcznik nr 1)
zostang zidentyfikowane czynniki ryzyka, ktére w najwiekszym stopniu zagrazajg wystgpieniem udaru
mdzgu (m.in. palenie tytoniu, otytos¢, nadcisnienie tetnicze, naduzywanie alkoholu, cukrzyca, brak
aktywnosci fizycznej). Po podpisaniu deklaracji uczestnictwa w Programie (zatgcznik nr 2) chory zostanie
wtaczony do Programu i zostanie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajacej wiedze na temat chordb
naczyn moézgowych, w tym udaru moézgu (zatgcznik nr 3). Ankieta oceniajgca wiedze pacjenta bedzie
przeprowadzona dwukrotnie, na poczatku i na zakoriczenie udziatu uczestnika w Programie.

Ankieta ma na celu z jednej strony identyfikacje potrzeb edukacyjnych w zakresie profilaktyki pierwotne;j i
wtérnej chordb naczyn mézgowych pacjentéw POZ, zgtaszajacych sie i kwalifikujacych do Programu, jak
rowniez ocene skutecznosci przeprowadzonych interwencji edukacyjnych i zachowan prozdrowotnych po
zakonczeniu udziatu uczestnika w Programie. Ankieta bedzie wreczana uczestnikom przez pracownikéw
podmiotéw swiadczgcych ustugi w zakresie POZ na poczatku i na zakonczeniu udziatu w Programie.
Realizacja programu profilaktyki pierwotnej prowadzona bedzie przez realizatora we wspodtpracy z
lekarzami POZ/medycyny pracy, organizacjami pozarzgdowymi.

Realizacja programu diagnostyki pogtebionej bedzie prowadzona w poradniach AOS.

2. Konsultacja lekarza POZ (tzw. pakiet podstawowy) - w ramach ustugi lekarz POZ typuje wsréd pacjentow,
w szczegolnosci, ze swojej listy aktywnej, osoby ktére kwalifikujg sie do Programu, tj. osoby w wieku
aktywnosci zawodowej z grupy wiekowej 40-65 lata u ktérych na podstawie badania za pomoca
»checklisty” (zatgcznik nr 1) i przeprowadzonego wywiadu zostang zidentyfikowane czynniki ryzyka, ktore
w najwiekszym stopniu zagrazajg wystgpieniem udaru mozgu (m. in. palenie tytoniu, nadcisnienie
tetnicze, otytosé¢, naduzywanie alkoholu, cukrzyca, brak aktywnosci fizycznej). Dodatkowo, pacjent
powinien wypetni¢ ankiete oceniajacg wiedze na temat choréb naczyn mézgowych, w tym udaru mdzgu
(zatacznik nr 3). Ponadto, w ramach badania przedmiotowego lekarz wykonuje nastepujgce badanie
fizykalne (standardowe badanie ogdlno-internistyczne): pomiar wzrostu, masy ciata, obwodu pasa,
obwodu bioder, RR na prawej koriczynie gdrnej, RR na lewej koriczynie gdrnej, badanie tetna, ostuchowa
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ocena obu tetnic szyjnych celem wykrycia ewentualnych szmeréw wskazujgcych na stenoze. Po
wypetnieniu deklaracji uczestnictwa w Programie (zatacznik nr 2) oraz, o ile wystgpig czynniki ryzyka,
pacjent jest kierowany do kolejnego etapu.

W przypadku braku wystepowania objawéw personel POZ powinien:

- poinformowac o ryzyku wystgpienia chordb naczyn mdézgowych,

- przeprowadzi¢ rozmowe edukacyjng dot. wystgpienia czynnikdéw ryzyka zachorowania na choroby
naczyn mozgowych,

- przekazaé materiaty edukacyjne dot. chordb naczynh mdézgowych.

Badanie medyczne i konsultacja lekarza POZ (tzw. pakiet rozszerzony) — ustuga wykonywana u oséb, u
ktorych stwierdzono na etapie podstawowym (checklista, wywiad, standardowe badanie ogdlno-
internistyczne) problemy z sercem (np. niemiarowa prace serca, migotanie przedsionkdéw, skargi na
kotatanie serca), otytos¢ brzuszng, nadcisnienie tetnicze, cukrzyce, ale tez palenie tytoniu, naduzywanie
alkoholu — wystarczy ktérakolwiek z ww. przestanek), sktadajgca sie z nastepujacych elementdéw:

- wykonanie EKG spoczynkowego

- pomiar glikemii (przygodnej za pomoca glukometru)

- badanie lipidogramu (petny lipidogram, ktéry obejmuje stezenie cholesterolu catkowitego, cholesterolu
LDL, cholesterolu HDL oraz tréjglicerydéw)

- wizyta konsultacyjna (koricowa) w celu przekazania i omoéwienia wynikéw badan, edukacja dotyczaca
czynnikdéw ryzyka oraz zalecanych metod modyfikacji postepowania oraz ewentualne skierowanie do
dalszej, pogtebionej diagnostyki (w przypadku stwierdzenia nieprawidtowych wynikéw ww. badan, a w
szczegdlnosci migotanie przedsionkdw w EKG spoczynkowym, stwierdzania szmeréw podczas ostuchowej
oceny tetnic szyjnych)

Udziatu zatrudnionego w placéwce POZ lub wspdtpracujgcego z placéwkag POZ personelu medycznego tj.
lekarze, pielegniarki (minimum 2 osoby z placéwki POZ) w szkoleniach organizowanych przez
Zamawiajgcego dotyczacych zwiekszenia wiedzy i kompetencji kadry medycznej w zakresie profilaktyki,
diagnostyki i leczenia chordb naczyn madzgowych. Realizacja szkolen odbedzie sie zgodnie z
harmonogramem ustalonym po zakonczeniu naboru placdwek POZ, i ktéry bedzie na biezgco
przekazywany placowkom POZ oraz zamieszczany na stronie projektu http://su.krakow.pl oraz na
stronach Partnera projektu, tj.: Stowarzyszenie Central and Eastern European Society of Technology
Assessment in Health Care (CEESTAHC) www.ceestahc.org.

Szkolenie oznacza 1 dzien szkoleniowy (8 godzin) z uwzglednieniem przerw kawowych oraz przerwy na lunch.

Koszty za organizacje szkolen ponosi Zamawiajgcy z wytgczeniem optaty za nocleg.

Inne ustalenia Zamawiajgcego

1.

Wartos¢ Umowy o Wspdtpracy stanowié¢ bedzie iloczyn liczby pacjentdw spetniajgcych kryteria
kwalifikowalnos$ci i ryczattowej stawki jednostkowej za udzielenie Swiadczenia przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej.

Ryczattowa stawka jednostkowa wynosi 48,00 zt brutto (stownie brutto: czterdziesci osiem ztotych
00/100 groszy), tytutem jednorazowego $wiadczenia (jedna konsultacja) oraz 108,00 zt brutto
(stownei: sto osiem ztotych 00/100 groszy), tytutem jednorazowego $wiadczenia (jedna konsultacja z
pakietem badan laboratoryjnych — wg opisu Programu) lekarza placowki POZ udzielonego jednemu
pacjentowi spetniajgcemu kryteria kwalifikowalnosci.

Wysokos¢ wynagrodzenia stanowi¢ bedzie iloczyn stawki za jednorazowe $wiadczenie lekarza
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placowki POZ tj. 48,00 zt brutto oraz 108,00 zt brutto i liczby Swiadczen (konsultacji) udzielonych
pacjentom spetniajgcym kryteria kwalifikowalnosci w kwartalnym okresie rozliczeniowym.

Fakture wraz z kompletng i prawidtowo wypetniong dokumentacjg, zgodnie z zapisami §1 wzoru
Umowy o Wspodtpracy placéwka POZ powinna przekaza¢ Zamawiajgcemu jednorazowo po kazdym
kwartalnym okresie $wiadczenia ustug. W przypadku nieudzielenia swiadczedn w danym kwartale
placowka POZ przedktada Zamawiajagcemu oswiadczenie o nieudzieleniu $wiadczenia w danym
kwartalnie. Faktura winna by¢ wystawiona w formie pisemnej i doreczona do Kancelarii Szpitala
Uniwersyteckiego w Krakowie (ul. Mikofaja Kopernika 36, 31-501 Krakow) wraz z kompletem
dokumentacji. Termin ptatnosci wskazany na fakturze musi wynosi¢ 60 dni od daty doreczenia
prawidtowo wystawionej faktury wraz z kompletem dokumentacji

W ramach naboru, zgodnie z przyjetymi zatozeniami projektu, Zamawiajgcy zaktada podpisanie uméw
z 60 placowkami POZ wytgcznie z terenu 3 wojewddztw tj. matopolskiego, Slaskiego i
Swietokrzyskiego, ktdre udzielg Swiadczen medycznych tacznie 6 000 pacjentom.

Podpisanie przez wybrang Placéwke POZ Umowy o Wspodtprace (zgodnie z wzorem - Zatgcznik nr 3 do
Ogtoszenia o naborze), jest réwnoznaczne z przystgpieniem placéwki POZ do udziatu w Projekcie w
zakresie okreslonym w przedmiocie Umowy o Wspdtprace oraz zakwalifikowanie placéwki POZ jako
uczestnika ww. Projektu. Placéwka POZ podpisujac Umowe o Wspodtpracy deklaruje przestrzeganie
zapisOw ,,Regulaminu konkursu” oraz ,Wytycznych w zakresie kwalifikowalnosci wydatkéow w ramach
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz Funduszu
Spéjnosci na lata 2014-2020".

Z udziatu w naborze wykluczone sg podmioty powigzane kapitatowo lub finansowo z Zamawiajacym i
Partnerami projektu, gdzie przez powigzania kapitatowe lub osobowe rozumie sie wzajemne powigzania
miedzy beneficjentem lub osobami upowaznionymi do zaciggania zobowigzan w imieniu beneficjenta
lub osobami wykonujgcymi w imieniu beneficjenta czynnosci zwigzane z przeprowadzeniem procedury
wyboru wykonawcy a wykonawcg, polegajgce w szczegdlnosci na:

uczestniczeniu w spoéfce jako wspdlnik spotki cywilnej lub spétki osobowej,

posiadaniu co najmniej 10% udziatdow lub akcji, o ile nizszy prég nie wynika z przepiséw prawa lub nie
zostat okreslony przez I1Z PO,

petnieniu funkcji cztonka organu nadzorczego lub zarzadzajgcego, prokurenta, petnomocnika,
pozostawaniu w zwigzku matzeniskim, w stosunku pokrewieristwa lub powinowactwa w linii prostej,
pokrewienstwa drugiego stopnia lub powinowactwa drugiego stopnia w linii bocznej lub w stosunku
przysposobienia, opieki lub kurateli.



