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Załącznik Nr 2 do Ogłoszenia 
 

SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU NABORU 
 

I. Podstawy i przedmiot naboru 
 

Zamawiający, w okresie od 01.11.2017 r. do 30.10.2020 r., będzie realizował projekt „Profilaktyka chorób 
naczyń mózgowych szansą na długie życie w zdrowiu” w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja 
Rozwój, który jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 
Społecznego. 

 

Projekt jest realizowany przez Samodzielnym Publicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej Szpital Uniwersytecki 
w Krakowie, ul. Mikołaja Kopernika 36, 31-501 Kraków (http://su.krakow.pl), w partnerstwie z Central and 
Eastern European Society of Technology Assessment in Health Care (CEESTAHC), ul. Starowiślna 17/3, 31-038 
Kraków (http://www.ceestahc.org). 

 

Celem Projektu jest wzrost świadomości społecznej na temat chorób naczyń mózgowych - zgodnie z 
wytycznymi zawartymi w "Ogólnopolski Program Profilaktyki Chorób Naczyń Mózgowych" na obszarze woj. 
małopolskiego, śląskiego i świętokrzyskiego. 

 
Zamawiający ogłasza nabór placówek Podstawowej Opieki Zdrowotnej (placówek POZ) w celu nawiązania 
współpracy w ramach Projektu w zakresie: 

 
1. Do Programu badań profilaktycznych kwalifikowani będą, w szczególności, pacjenci zgłaszający się do 

lekarzy POZ w wieku 40-65 lat, u których na podstawie badania za pomocą ”checklisty” (załącznik nr 1) 
zostaną zidentyfikowane czynniki ryzyka, które w największym stopniu zagrażają wystąpieniem udaru 
mózgu (m.in. palenie tytoniu, otyłość, nadciśnienie tętnicze, nadużywanie alkoholu, cukrzyca, brak 
aktywności fizycznej). Po podpisaniu deklaracji uczestnictwa w Programie (załącznik nr 2) chory zostanie 
włączony do Programu i zostanie poproszony o wypełnienie ankiety oceniającej wiedzę na temat chorób 
naczyń mózgowych, w tym udaru mózgu (załącznik nr 3). Ankieta oceniająca wiedzę pacjenta będzie 
przeprowadzona dwukrotnie, na początku i na zakończenie udziału uczestnika w Programie. 
 
Ankieta ma na celu z jednej strony identyfikację potrzeb edukacyjnych w zakresie profilaktyki pierwotnej i 
wtórnej chorób naczyń mózgowych pacjentów POZ, zgłaszających się i kwalifikujących do Programu, jak 
również ocenę skuteczności przeprowadzonych interwencji edukacyjnych i zachowań prozdrowotnych po 
zakończeniu udziału uczestnika w Programie. Ankieta będzie wręczana uczestnikom przez pracowników 
podmiotów świadczących usługi w zakresie POZ na początku i na zakończeniu udziału w Programie. 
Realizacja programu profilaktyki pierwotnej prowadzona będzie przez realizatora we współpracy z 
lekarzami POZ/medycyny pracy, organizacjami pozarządowymi.  
Realizacja programu diagnostyki pogłębionej będzie prowadzona w poradniach AOS.  
 

2. Konsultacja lekarza POZ (tzw. pakiet podstawowy) - w ramach usługi lekarz POZ typuje wśród pacjentów, 
w szczególności, ze swojej listy aktywnej, osoby które kwalifikują się do Programu, tj. osoby w wieku 
aktywności zawodowej z grupy wiekowej 40-65 lata u których na podstawie badania za pomocą 
„checklisty” (załącznik nr 1) i przeprowadzonego wywiadu zostaną zidentyfikowane czynniki ryzyka, które 
w największym stopniu zagrażają wystąpieniem udaru mózgu (m. in. palenie tytoniu, nadciśnienie 
tętnicze, otyłość, nadużywanie alkoholu, cukrzyca, brak aktywności fizycznej). Dodatkowo, pacjent 
powinien wypełnić ankietę oceniającą wiedzę na temat chorób naczyń mózgowych, w tym udaru mózgu 
(załącznik nr 3). Ponadto, w ramach badania przedmiotowego lekarz wykonuje następujące badanie 
fizykalne (standardowe badanie ogólno-internistyczne): pomiar wzrostu, masy ciała, obwodu pasa, 
obwodu bioder, RR na prawej kończynie górnej, RR na lewej kończynie górnej, badanie tętna, osłuchowa 
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ocena obu tętnic szyjnych celem wykrycia ewentualnych szmerów wskazujących na stenozę. Po 
wypełnieniu deklaracji uczestnictwa w Programie (załącznik nr 2) oraz, o ile wystąpią czynniki ryzyka, 
pacjent jest kierowany do kolejnego etapu. 
W przypadku braku występowania objawów personel POZ powinien: 
- poinformować o ryzyku wystąpienia chorób naczyń mózgowych, 
- przeprowadzić rozmowę edukacyjną dot. wystąpienia czynników ryzyka zachorowania na choroby 
naczyń mózgowych, 
- przekazać materiały edukacyjne dot. chorób naczyń mózgowych. 
 
Badanie medyczne i konsultacja lekarza POZ (tzw. pakiet rozszerzony) – usługa wykonywana u osób, u 
których stwierdzono na etapie podstawowym (checklista, wywiad, standardowe badanie ogólno-
internistyczne) problemy z sercem (np. niemiarową pracę serca, migotanie przedsionków, skargi na 
kołatanie serca), otyłość brzuszną, nadciśnienie tętnicze, cukrzycę, ale też palenie tytoniu, nadużywanie 
alkoholu – wystarczy którakolwiek z ww. przesłanek), składająca się z następujących elementów: 
- wykonanie EKG spoczynkowego 
- pomiar glikemii (przygodnej za pomocą glukometru) 
- badanie lipidogramu (pełny lipidogram, który obejmuje stężenie cholesterolu całkowitego, cholesterolu 
LDL, cholesterolu HDL oraz trójglicerydów) 
- wizyta konsultacyjna (końcowa) w celu przekazania i omówienia wyników badań, edukacja dotycząca 
czynników ryzyka oraz zalecanych metod modyfikacji postępowania oraz ewentualne skierowanie do 
dalszej, pogłębionej diagnostyki (w przypadku stwierdzenia nieprawidłowych wyników ww. badań, a w 
szczególności migotanie przedsionków w EKG spoczynkowym, stwierdzania szmerów podczas osłuchowej 
oceny tętnic szyjnych) 

 
3. Udziału zatrudnionego w placówce POZ lub współpracującego z placówką POZ personelu medycznego tj. 

lekarze, pielęgniarki (minimum 2 osoby z placówki POZ) w szkoleniach organizowanych przez 
Zamawiającego dotyczących zwiększenia wiedzy i kompetencji kadry medycznej w zakresie profilaktyki, 
diagnostyki i leczenia chorób naczyń mózgowych. Realizacja szkoleń odbędzie się zgodnie z 
harmonogramem ustalonym po zakończeniu naboru placówek POZ, i który będzie na bieżąco 
przekazywany placówkom POZ oraz zamieszczany na stronie projektu http://su.krakow.pl oraz na 
stronach Partnera projektu, tj.: Stowarzyszenie Central and Eastern European Society of Technology 
Assessment in Health Care (CEESTAHC) www.ceestahc.org. 

 
Szkolenie oznacza 1 dzień szkoleniowy (8 godzin) z uwzględnieniem przerw kawowych oraz przerwy na lunch. 

Koszty za organizację szkoleń ponosi Zamawiający z wyłączeniem opłaty za nocleg. 

 
 

II. Inne ustalenia Zamawiającego 
 

1. Wartość Umowy o Współpracy stanowić będzie iloczyn liczby pacjentów spełniających kryteria 
kwalifikowalności i ryczałtowej stawki jednostkowej za udzielenie świadczenia przez lekarza 
podstawowej opieki zdrowotnej. 
Ryczałtowa stawka jednostkowa wynosi 48,00 zł brutto (słownie brutto: czterdzieści osiem złotych 
00/100 groszy), tytułem  jednorazowego świadczenia (jedna konsultacja) oraz 108,00 zł brutto 
(słownei: sto osiem złotych 00/100 groszy), tytułem jednorazowego świadczenia (jedna konsultacja z 
pakietem badań laboratoryjnych – wg opisu Programu)  lekarza placówki POZ udzielonego jednemu 
pacjentowi spełniającemu kryteria kwalifikowalności. 

 
Wysokość wynagrodzenia stanowić będzie iloczyn stawki za jednorazowe świadczenie lekarza 

http://su.krakow.pl/
http://www.ceestahc.org/
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placówki POZ tj. 48,00 zł brutto oraz 108,00 zł brutto i liczby świadczeń (konsultacji) udzielonych 
pacjentom spełniającym kryteria kwalifikowalności w kwartalnym okresie rozliczeniowym. 

 

Fakturę wraz z kompletną i prawidłowo wypełnioną dokumentacją, zgodnie z zapisami §1 wzoru 
Umowy o Współpracy placówka POZ powinna przekazać Zamawiającemu jednorazowo po każdym 
kwartalnym okresie świadczenia usług. W przypadku nieudzielenia świadczeń w danym kwartale 
placówka POZ przedkłada Zamawiającemu oświadczenie o nieudzieleniu świadczenia w danym 
kwartalnie. Faktura winna być wystawiona w formie pisemnej i doręczona do Kancelarii Szpitala 
Uniwersyteckiego w Krakowie (ul. Mikołaja Kopernika 36, 31-501 Kraków) wraz z kompletem 
dokumentacji. Termin płatności wskazany na fakturze musi wynosić 60 dni od daty doręczenia 
prawidłowo wystawionej faktury wraz z kompletem dokumentacji 

 
2. W ramach naboru, zgodnie z przyjętymi założeniami projektu, Zamawiający zakłada podpisanie umów 

z 60 placówkami POZ wyłącznie z terenu 3 województw tj. małopolskiego, śląskiego i 
świętokrzyskiego, które udzielą świadczeń medycznych łącznie 6 000 pacjentom. 

 
3. Podpisanie przez wybraną Placówkę POZ Umowy o Współpracę (zgodnie z wzorem - Załącznik nr 3 do 

Ogłoszenia o naborze), jest równoznaczne z przystąpieniem placówki POZ do udziału w Projekcie w 
zakresie określonym w przedmiocie Umowy o Współpracę oraz zakwalifikowanie placówki POZ jako 
uczestnika ww. Projektu. Placówka POZ podpisując Umowę o Współpracy deklaruje przestrzeganie 
zapisów „Regulaminu konkursu” oraz „Wytycznych w zakresie kwalifikowalności wydatków w ramach 
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Społecznego oraz Funduszu 
Spójności na lata 2014-2020”. 

 
 

4. Z udziału w naborze wykluczone są podmioty powiązane kapitałowo lub finansowo z Zamawiającym i 
Partnerami projektu, gdzie przez powiązania kapitałowe lub osobowe rozumie się wzajemne powiązania 
między beneficjentem lub osobami upoważnionymi do zaciągania zobowiązań w imieniu beneficjenta 
lub osobami wykonującymi w imieniu beneficjenta czynności związane z przeprowadzeniem procedury 
wyboru wykonawcy a wykonawcą, polegające w szczególności na: 

uczestniczeniu w spółce jako wspólnik spółki cywilnej lub spółki osobowej, 

posiadaniu co najmniej 10% udziałów lub akcji, o ile niższy próg nie wynika z przepisów prawa lub nie 
został określony przez IZ PO, 

pełnieniu funkcji członka organu nadzorczego lub zarządzającego, prokurenta, pełnomocnika, 
pozostawaniu w związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii prostej, 
pokrewieństwa drugiego stopnia lub powinowactwa drugiego stopnia w linii bocznej lub w stosunku 
przysposobienia, opieki lub kurateli. 

 
 
 
 


