
 

 
Ramowy program szkolenia realizowanego w ramach projektu  

„Wsparcie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży poprzez edukację kadr systemu ochrony 

zdrowia” nr POWR.05.04.00-00-0175/19 współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej 

Funduszu Społecznego, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 2014-2020 

 

  

 

 

 

 

 

 

Data/Czas 08.11.2021 r. godz. 14:45 – 20:00 

Miejsce Zajęcia on-line za pośrednictwem Aplikacji Zoom 

Organizator Szpital Uniwersytecki w Krakowie  

Zakres Szkolenie specjalizacyjne z Psychologii Klinicznej Zaburzeń Psychicznych 
Moduł IV Poradnictwo i psychoterapia 
 

Czas Temat Prowadzący 

14.45 – 15.00 Rejestracja uczestników, sprawy organizacyjne  

15.00 – 19.55 - Kompetencje psychologa w zakresie poradnictwa 
zdrowotnego i systemowego 
podejścia do leczenia psychiatrycznego. 
- Psychoterapia: 
a) miejsce psychoterapii w postępowaniu leczniczym, 
b) psychoterapia zorientowana psychoanalitycznie, 
c) psychoterapia zorientowana behawioralnie-
poznawczo, 
d) psychoterapia zorientowana humanistycznie, 
e) psychoterapia systemowa, 
f) formy psychoterapii (psychoterapia indywidualna, 
grupowa, rodzinna, 
małżeńska) i ich zastosowanie, 
g) przebieg procesu psychoterapii i czynniki lecznicze 
psychoterapii. 
 

Dr K.Cyranka 



 
 

 

 

 

 


